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In gesprek over ‘Esther’   

  

   
  

Om te beginnen  

Het bijbelboek Esther inspireert mensen om ergens voor te gaan, lezen we in de inleiding van dit 

nummer. Is dat voor u ook de kern van de boodschap van dit boek? Welke andere motieven 

herkent u in het verhaal? 

 

Misschien ben jij het wel (pag. 2-3) 

• Kunt u bij het lezen van het boek Esther parallellen trekken met onze tijd? Welke?  

• Waar zouden wij voor moeten opstaan? 

• Kunt u zich situaties indenken waarbij u zeker zult spreken? Misschien deed u dat al eens. 

Voelde het als boven uzelf uitstijgen? 

• Waartoe voelt u zich na het lezen van dit artikel door Esther geïnspireerd?  

 

Vrouw, volk, vrijheid (pag. 4-5) 

• Het boek Esther kent twee sterke vrouwen. Kende u de naam en de rol van koningin Wasti? 

Wat vindt u: hebben we haar in de geschiedenis tekortgedaan? 

• Wie vindt u in deze tijd een sterke vrouw en waarom? 

• Welke hedendaagse vrouw is voor u een voorbeeld in het opkomen voor gerechtigheid?  

• Welke ‘Wet van Meden en Perzen’ (een onveranderbaar gegeven) mag van u vandaag nog op 

de helling? 

• Brainstorm samen eens over de stelling op pag. 4: ‘Doen en lijden zijn twee kanten van 

dezelfde medaille.’ 

• Kees Posthumus beschrijft een Perzisch/Iraans gerecht. Welke internationale gerechten 

bereidt u in uw keuken? 

 

Wie is wie? (pag. 6) 

• Bekijk samen de betekenis van de namen van de hoofdpersonen. Wat valt u op? 

• Sommige namen kunnen teruggaan op meerdere talen. Welke betekenissen spreken u het 

meeste aan? 

https://www.theologie.nl/misschien-ben-jij-het-wel-opendeur/
https://www.theologie.nl/vrouw-volk-vrijheid-opendeur/


   

 

Een sterke vrouw (pag. 6) 

• Hebt u ook een naam die teruggaat op een Bijbelse naam (bijv. in de doopnamen)? 

• Betekent uw naam iets voor u? 

• In het boek ‘Esther’ komt de naam van God niet voor, toch zeggen Marga en Thijmen van 

Voorthuizen dat Esther handelt met Gods hulp. Wat vindt u hiervan? 

• Hoe brengt u het gebed in verband met de kracht van Esther?  

• Heeft u zelf ervaring met gedragen worden door gebeden? Hoe was dat voor u? 

 

Ster (pag. 7)    

• Esther van der Panne legt een link tussen naam van Esther en de Jodenvervolging. Herkent u 

dit? 

• Kent u de betekenis van uw naam? En bent u er trots op? 

 

Verzet kent vele gezichten (pag. 10) 

• Als u in verzet komt, is dat dan als Wasti (heel direct) of als Esther (met subtiele omhaal)?  

• We lezen: ‘Wie je bent, kleurt je verzet.’ Welk (innerlijk) verzet van uzelf kunt u verbinden 

met uw afkomst? 

 

Geboren voor een tijd als deze (pag. 11)  

• Niet iedereen komt in een positie als die van Esther, schrijft Martijn van Leerdam. Hadjer 

kwam vooruit door de waarde ‘eerlijkheid’ te koesteren. Welke waarde zult u onder alle 

omstandigheden hooghouden? 

• Kent of doet u ook vrijwilligerswerk dat voelt als een verzetsdaad? 

 

Vier feest, je bent bevrijd (pag. 12) 

• Bent u het eens met de stelling ‘God komt in het verhaal niet voor. Esther gaat over 

mensen’? 

• Petra ter Berg ziet het verkleden dat hoort bij Poerim als een manier om je eigen identiteit te 

kiezen. In hoeverre zegt uw kledingstijl iets over uw identiteit? 

• Welke rol zou u voor een dag wel (verkleed) willen spelen?  

• Petra ter Berg is opgegroeid met het voorzichtig zijn ten aanzien van het noemen van haar 

joodse identiteit. Komt u altijd uit voor uw geloof of gaat u daar strategisch mee om? 

• Esther hoorde het appel van haar gemeenschap. Welk beroep doet uw gemeenschap 

(familie, kerk of buurt) op u? En wat kunt u de wereld geven? 

 

Om mee af te sluiten 

• Op pag. 9 staat een psalmtekst over ‘moed vatten samen met God’. Uit welk bijbelvers of 

bijbelgedeelte put u moed? Zoek dit op en lees dit aan elkaar voor. Vertel erbij hoe deze 

tekst belangrijk is geworden voor u. 

• Lees (een gedeelte van) het boek Esther op de manier van het Poerimfeest: met lawaai bij de 

naam van Haman. 

• Zing samen het lied op pag. 9 (of zoek het op via internet, en luister ernaar). 

• Wie neemt de koekjes mee voor bij de koffie in de pauze (recept pag. 14)? 

https://www.theologie.nl/verzet-kent-vele-gezichten-opendeur/
https://www.theologie.nl/geboren-voor-een-tijd-als-deze-opendeur/
https://www.theologie.nl/vier-feest-je-bent-bevrijd-opendeur/
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